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sist kurz nach 9 Uhr morgens. Das blau-weiBe Schiff

leert sich langsam. Am Ostseekai in Kiel hat die Mein

Schiff 6 festgemacht. Das neueste Flottenmitglied

hat Platz fiir 2534 Passagiere —und die gehen gerade
ein wenig wehmiitig von Bord. Ihr Urlaub auf dem Wellness-
schiff ist vorbet, die Kabinen miissen frei gemacht werden fiir
die nichsten Giste. Die stehen bereits Schlange am Check-in
im Kreuzfahrtterminal. Nur wenige Stunden Zeit bleiben
der Crew an diesem sogenannten Wechseltag, um sich auf
die neuen Giste vorzubereiten. Das gilt fiir alle auf dem
schmucken Schiff, auch fiir die 33 Mitarbeiter, die im Bereich
»»opa & Meer® arbeiten.

Kein Sport? Nicht auf der Mein Schifi '

Etwa 1800 Quadratmeter umfassen das Spa- und Fitnessareal
auf der Mein Schiff 6. In insgesamnt 17 Anwendungs-Réu-
men kénnen Giste sich unter anderem Massagen von Kopf
bis Fubl, Ayurveda, Shiatsu, Rasul- sowie Anti-Aging- und
Wellnessbehandlungen auswihlen. Die exklusiven Marken
an Bord sind Babor Cosmetics aus Aachen und Hyapur aus
Bundeshauptstadt Berlin.

AuBerdem konnen es sich die Passagiere unter anderem in
der finnischen Sauna, in der Bio- sowie Lichtsauna mit ein-
maligem Panorama auf das Meer und auf den Warmeliegen
bequem machen. Ganz neu im Angebot: ein Klangschalen-
Aufguss. Im Fitness-Bereich stehen Sportgerite der neues-
ten Generation auf rund 300 Quadratmetern zur Verfiigung.
Aber das ist lingst nicht alles, erfahre ich von Martina Schu-
mann, Director Spa & Sport Services. Sie ist mit mir aufs
Schiff gekommen, um nach dem Rechten zu schaven und
mir alles zu zeigen. Martina Schumann kiimmert sich bei
der Firma Sea Chefs Cruises unter anderem ura das Angebot
im Spa und um die Mitarbeiter auf der Mein-Schiff-Flotte.
,» Wir probieren immer wieder Neues aus und lassen auch die
Giste mitentscheiden. Das TRX Personal Training sowie die
Gruppenkurse laufen so gut, dass sich unsere Besucher diese
TRX-Bénder fiir zu Hause mitnehmen kénnen.” Wiederum
sel die Idee, Yoga-Online-Kurse anzubieten, nach einer vier-
monatigen Testphase wieder eingestellt worden. ,,Die Géste
mochten doch lieber ein Face-to-Face-Training. Trotzdem
sind etwa zehn Yoga-Videos in der Kabine ither den TV ab-
zurufen”, sagt Martina Schumann. Wer nicht aufs Joggen
verzichten will: Im Freien wurde eine Joggingrunde iiber 280
Meter angelegt, dazu ein Trimm-Dich-Pfad mit acht Gerdten.

Sturmsichere Blumenvasen

An Wechseltagen sind zwar an Bord keine Massagen buchbar.
Aber die Spa-Mitarbeiter haben trotzdem alle Hinde voll
zu tun. Es miissen Handwerker koordiniert werden, die die
Sauna reparieren, die Einteilung fiir die nichste Fahrt be-
sprochen, die Auflistung der Verkaufsprodukte gecheckt, der
Kursplan im Fitnessareal aktualisiert werden.

Janine Moehle ist in einem der Behandlungsriume unterwegs. [>

E@ isteine I(ogi%’d%t\a /h’\ai%t@r{]@i%w,
wenn die af’cw assagiere Von

Bord gohon nd i non omiven

Cruises-cOM

——

... UND ACTION!
Wie am Flughafen geht es im Cruise-
Terminal am Kieler Ostseekai zu.
Selbst eine Passkontrolle gibt es, durch
die alle neuen Passagiere miissen

Bitte waschen Sie
sich lhre Hande.
Please wash your hands.

[ .

UBER DIESE BRUCKE ...

Unglaublich, aber wahr. Uber diese schmale Briicke
geht's ins Schiff. Aber keine Sorge: Das klappt reibungs-
los, auch an Ab- und Anreisetagen. Denn die vielen
Koffer werden auf anderen Wegen verladen. Unbedingt
ernst nehmen: Uberall finden die Passagiere den Hin-
weis, sich die Hande zu waschen und zu desinfizieren,
um Krankheiten an Bord zu vermeiden
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HIER SITZT ALLES

., Einfach nur antippen und schon
weilk man, wann der ndchste
Saunaaufguss stattfindet oder
welche Behandlungen noch frei
sind*, erklart Martina Schumann
{links) den groRken Touchscreen
im Wellnessbereich ,Spa &
Meer*. Kosmetikerin Janine
Moehle kontrolliert in der Kabine,
ob alles sturmtauglich verstaut
ist. Viele Anwendungen sind
rasch ausgebucht und so stehen
Mein-Schiff-Profis gleich nach
dem Einchecken am erwartungs-
froh Spa-Tresen und reservieren
ihre Behandlungen
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Zeit, die grandiose Aussicht aus den bodentiefen Fenstern
auf den Kieler Hafen zu genieBen, hat sie nicht. Nach einem
genauen Ablaufplan richtet die Kosmetikerin aus Mamibia
jeden Morgen die Rdume her, schaut, ob geniigend Kabinen-
ware in den Schrinken ist und tiberpriift die Funktionstiich-
tigkeit der Gerite. Heute, hier im Hafen, ist sie etwas spiter
dran. ,,Normalerweise starte ich bereits um 7.45 Uhr, damit
um neun Uhr, wenn wir mit den Behandlungen beginnen,
alles gerichtet ist.”

Wer genauer hinschaut sieht, dass die Liegen, Tische und
Gerite rutschfest im Boden mit speziellen Vorrichtungen
verankert sind. ,,Nicht immer geht es so ruhig zu wie jetzt im
Hafen, sagt die Kosmetikerin. Abends nach Dienstschluss
bekommen sie genaue Wetterinformationen vom Kapitén,
um alles, was bei stiirmischer See durch die Gegend fallen
oder rollen kann, gegebenenfalls festzuzurren.

Jeder Gegenstand hat seinen genauen Platz. Selbst die kleinen
Blumenvasen werden abends vorsichtig in das Waschbecken
platziert, das vorher mit einem Handtuch ausgelegt wird.
Apropos Handtiicher. Deren Wechsel sei eine logistische
Meisterleistung, erklart mir Janine Moehle. Mal eben in die
Bordwischerei spazieren, das gehe nicht. Wie alle anderen
Abteilungen auf dem Schiff auch, bekommt das Spa-Team
einen bestimmten Slot, also ein genaues Zeitfenster zugewie-
sen, wann sie thre Wiasche bringen und holen diirfen. Es ist
wirklich jedes Detail auf der Mein Schiff geregelt.

Auf ein Neues

Es ist 13 Uhr. So langsam fiillt sich das Schiff mit den
neuen Gisten. Da die Kabinen noch nicht freigegeben
sind, ordern die Neuankémmlinge in den Restaurants
das Mittagessen und testen die Sonnenliegen an Deck.
Als die ersten von ihnen in Richtung ,,Spa & Meer
schlendern, ist dort alles ldngst vorbereitet. Die Be-
handlungskabinen sind hergerichtet, die Regale aufge-
fuillt, der Dienstplan ist geschrieben ...

Jetztist alle Aufmerksamkeit auf die neuen Giiste gerichtet.
Wer mag, kann sich bei einem Rundgang die Kabinen zeigen
und die verschiedenen Behandlungen erliutern lassen. Im
Handumdrehen werden die Termine im Spa ausgebucht sein,
vor allem an den Seetagen. ,,Also alles wie immer*, meint
Martina Schumann zufrieden, bevor sie mit mir wieder von
Bord geht. (FH) [ |

NOCH SCHONER,

Die Neue Die Taufe der neuen Mein Schiff 1
fand im Mai wahrend des Hamburger Hafen-
geburtstags statt. Das Schmuckstuck steht
fur eine neue Schiffsgeneration des Kreuz-
fahrtunternehmens. Sie ist rund 20 Meter
langer und bietet eine noch groRkere Aus-
wahl an Kabinen und Suiten. So kénnen bis
zu 2894 Gaste auf groke Fahrt gehen. ,Die
neue Mein Schiff 1 steht ganz im Zeichen des

Cin abgo{’uta% H’lgw igl\’c ok for
%@ih %ot\nq‘ bist Xex /LS'%@W’:R)DQ

ALLES IM GRIFF

Axel Sorger ist der General Manager, also der Ho-
teldirektor der Mein Schiff 6. Seit mehr als 20 Jah-
ren ist er auf den Meeren unterwegs. Er ist fiir den
Hotelbetrieb und das Spa an Bord verantwortlich.
Er weiR: Sicherheit hat oberste Prioritat

NiOI@ I CRECISISIER

Wohlfiihlkonzeptes von TU! Crutses und Ist
ein echtes Sport- und Wellness-Schiff’, sagte
Wybcke Meler, CEO von TUI Cruises. Unter an-
derem ist die Joggingstrecke mit 438 Metern
Lange fast doppelt so lang wie bisher. Die Are-
na ist komplett dberdacht und geschlossen.
Der Fitness-Bereich ist vergrokert und ist jetzt
auf Deck 15 in der Mitte des Schiffes —mit Sicht
auf Meer und Pooldeck. www.tuicruises.com
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